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Trois formes de pratique

Soft Volley
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Lauréate de |'appel a projet « Impact
2024 », la FFvolley s'engage dans le
déploiement d'une politique en
faveur du sport-santé, de l'activité
physique adaptée et du sport sur
prescription médicale.

Les différentes pratiques Volley
Santé que sont le Soft Volley, le Fit
Volley et le Volley Adapté peuvent
étre adaptées a tous publics. Elles
favorisent la mixité et l'acceés a la
pratique d'une activité physique
réguliére, facteur de santé et de
bien-étre. Découvrez nos pratiques
et tous leurs bienfaits, ainsi que la
convivialité et le dynamisme qu'elles
suscitent !

plus d’'informations sur
ffvolley.org




Demande de financement PSF



AGENCE
NATIONALE
DU SPORT

Demande de subvention via la plateforme « Le Compte Asso »
https://lecompteasso.associations.gouv.fr/

Entre le mercredi 8 et le lundi 27 avril 2026

Plus d’informations sur la page internet du site fédéral FFvolley



http://ffvb.org/345-37-1-PSF---Projets-Sportifs-Federaux
https://lecompteasso.associations.gouv.fr/
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Eléments a respecter pour que le dossier soit « conforme »
Note de cadrage PSF 2026

Nombre de dossiers par structure = 1 maximum

Nombre d’actions par dossier =
» 2 maximum par GSA

» 3 maximum par instance

Sauf si une action du dossier a été déposée sous les dispositifs :

-« Promotion du sport santé »

- « 2-C : DIVERSIFICATION - Para-volley (volley assis et volley sourd) »

-« Ethique et Citoyenneté »

Dans ce cas, le nombre d’actions maximum autorisé sera de 3 pour les GSA et 4 pour les instances.

Seuil minimal de la demande d’aide financiere (sur 'ensemble des
actions) = 1500€

(sauf pour les structures en ZRR ou intercommunalité ayant signé un CRTE rural = 1000€)


https://ffvb.org/data/Files/2026%20-%20DEVELOPPEMENT/PSF/Note%20de%20cadrage%20PSF%202026%20x%20FFvolley.pdf

TABLEAU DES DISPOSITIFS FEDERAUX ELIGIBLES AU FINANCEMENT DU PSF 2026

OBJECTIF 1 : DEVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE

1- PUBLIC JEUNE - Opérateurs : clubs & instances

1- A :Second degré (clubs jeunes, sections sportives, Classe a Horaire Aménagé Sportive, ...)
1-B : Ecole de volley & baby volley
1- C: Autres actions (dispositifs ministériels, stages, opérations SMASHY en dehors du temps scolaire...)

=» RAPPEL : Les actions ayant lieu sur le temps scolaire (SMASHY & I'école notamment), ne sont plus financables
dans le cadre des PSF. Toute action se déroulant sur le temps scolaire sera refusée automatiguement.
2 - DIVERSIFICATION DE L'OFFRE DE PRATIQUE - Opérateurs : clubs & instances

2 - A : Développement de la pratique outdoor (beach, green, street, snow)
2 - B : Développement de la pratique loisirs / Compet'lib / Corpo / Collaboration associations affinitaires, ...
2 - C: Développement du Para-Volley (Volley Assis et Volley Sourd)

3-POUR LES INSTANCES SEULEMENT : FORMATION, STRUCTURATION & ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS

3 - A: FORMATION : Organisation de formations techniques ou a destination des dirigeants, encadrants,

bénévoles, arbitres, enseignants, ...
3-B:STRUCTURATION & ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS

OBJECTIF 2 : PROMOTION DU SPORT SANTE

DEVELOPPEMENT DU VOLLEY SANTE (FIT, SOFT, ADAPTE) & VOLLEY SUR PRESCRIPTION MEDICALE
Opérateurs : clubs & instances

OBJECTIF 3 : DEVELOPPEMENT DE LETHIQUE ET DE LA CITOYENNETE

ETHIQUE, INTEGRITE, RESPONSABILITE SOCIETALE ET ENVIRONNEMENTALE
Opérateurs : clubs & instances

OBJECTIF 4 : ACCESSION AU SPORT DE HAUT NIVEAU

Détection — accession territoriale = UNIQUEMENT LES LIGUES REGIONALES
Perfectionnement — accession territoriale = UNIQUEMENT LES POLES D’ANIMATION REGIONALE
Formations-& Compétitions-— Toute action déposée dans 'un de ses champs ne sera pas prise en

compte par le service instructeur et sera déclarée inéligible

Opérateurs : structures inscrites dans le PPF (ligues régionales & Péles d’Animation Régionale)
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Une attention particuliére sera portée au référencement :
o % v’ aupres du dispositif régional sport-santé
\mpo“to“ v' et/ou auprés de la maison sport-santé locale

v’ et/ou sur une plateforme de suivi des pratiquants
(telle que la plateforme MonBilanSportSanté)

Découvrez la MSS la plus proche de chez vous sur la carte interactive



https://data.sports.gouv.fr/explore/dataset/maisons-sport-sante-mss-092025/map/?location=2,18.49612,-3.70059&basemap=ign.planv2
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Découvrez votre dispositif régional en cliquant sur son logo

Quel sport
docteur ?

— PBESCB.\W\OL%\:

® 4 Réseau )
sport Santé
BOURGCOCNE-FRANCHE-COMTE

SPORT _
SANTE

AUVERGNE
RHONE-ALPES

SPORT SANTE
BIEN-ETRE

b

Centre-Val de Loire



https://www.sport-sante-auvergne-rhone-alpes.fr/
https://www.prescrimouv-grandest.fr/
https://www.quel-sport-docteur.fr/
https://bretagne-sport-sante.fr/
https://www.sportsantenormandie.fr/
https://www.prescriforme.fr/index.php
https://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/
https://www.peps-na.fr/
https://espass-bfc.fr/
https://paca.sport.sante.fr/
https://occitanie-sport-sante.fr/
https://onyva-paysdelaloire.fr/le-dispositif/

Description des projets (étape 4)

Récurrence :
@ Premiére demande
d Renouvellement

Intitulé = titre de votre projet (court et explicite)
Exemple : Ouverture d’'une section Fit Volley

Période :
O Annuel

@A Dates du projet
Si c'est un événement sur une date unique, il doit se dérouler impérativement sur I'année 2026.

Si c'est une action sur plusieurs dates ou sur une longue période (exemple : cycle d’interventions
auprés d’'un EHPAD), il doit impérativement débuter en 2026 et terminer avant le 30/06/2027.

D
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Objectifs : chaque objectif doit é&tre SMART !
v' Spécifique

Mesurable

Acceptable / Atteignable / Ambitieux

Reéaliste

Temporellement défini

AN N NN

Exemples :
= Organiser une séance Qe découverte du Fit Volley, ouverte a tous, le vendredi 19 juin 2026,
pendant le créneau de I'Ecole de Volley (18h45-20n15)

= Proposer une nouvelle forme de pratique pour accueillir un nouveau public en recherche d’activités
ludiques, innovantes et sans contraintes, dans une optique de bien-étre et de santé, et s’adressant
particulierement aux parents des jeunes joueurs grace a un concept de créneau parents/enfants

= Former un éducateur sportif sur les 3 niveaux de formation Volley Santé (DRE2-M5, DNE2-M12 et
DNE2-M13) au cours de la saison 2026-2027

= Etre identifi€ comme acteur majeur du sport-santé sur mon territoire (tissu associatif, collectivités
territoriales, professionnels de santé, partenaires privés...)

D
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Description . présentez le contexte du projet, les dates de réalisation, sa localisation,
son porteur, son contenu, le déroulement (élaboration et mise en place), les moyens
nécessaires, I'échéancier, etc.

Exemple :
Dans un premier temps, une séance de découverte de Fit Volley sera proposée fin juin 2026 afin
d’étudier la faisabilité d’ouvrir un créneau hebdomadaire en septembre 2026.

Ce créneau aurait lieu chaque vendredi, de 18h45 a 20h15, en paralléle de I'entrainement de 'Ecole
de Volley, au gymnase ... de ... .

Il serait encadré par un éducateur sportif titulaire d'un BPJEPS APT souhaitant se former au cours de
la saison 2026-2027.

Du matériel spécifique serait nécessaire : une sono, des ballons de Soft Volley et du petit matériel de
renforcement musculaire (swiss ball, TRX, élastiques).

Ce nouveau créneau viserait & accueillir en priorité les parents des enfants de I'Ecole de Volley, mais
plus largement les proches de nos licenciés, les bénévoles et eélus du club, mais aussi toute personne
souhaitant reprendre ou pratiquer une activité physique de maniere progressive et adaptée a ses
capacités, ses besoins et ses envies.

Pour faire connaitre cette nouvelle activité, une campagne de communication serait lancée sur les
réseaux sociaux, un mailing serait adressé aux adhérents du club et un article serait publié dans le
magazine municipal et dans la presse locale.

Un référencement serait fait auprés du dispositif régional sport-santé, de la maison sport-santé locale
et de la plateforme MonBilanSportSanté.

Une participation au Challenge Fédéral de Soft Volley et I'organisation d'un tournoi interne de fi@
d'année est envisageée.
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Fédération : Fédération Francaise de Volley
Nature de I'aide : Projets Sportifs Fédéraux
Modalité de I'aide : Aide au projet

Objectifs opérationnels :
@ « Promotion du Sport Santé » pour le Volley Santé

Modalité ou dispositif :

ﬁ « Développement du Volley Santé (Fit, Soft, Adapté) & volley sur prescription
medicale » pour le Volley Santé
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Public bénéficiaire

Genre
Statut - O Majoritairement masculin
.y o Majoritairement féminin
O Bénévoles _
O Ecole de sport - Mixte
& Grand public
Q Juges-arbitres Nombre
O Licenciés-Adhérents Exemple : 14
O Public hors club
QO Salarié

Commentaires

Tranche d'age Type (validité) :

- AduI’Fes 0 Handicap / Parasport
O Etudiants :
a M O Pathologies
U O Valide
O Seniors Ef Mixte

& Toutes tranches d'age
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Territoires

Commentaires : lieu, secteur géographique
Exemple : Commune de ... et ses communes limitrophes

Type de territoire : indiquez lorsque votre structure ou vos actions sont situées sur
des territoires carencés (QPV, communes ZRR, etc.)

Liste des territoires carences dans I'annexe 5 de la note de cadrage PSF 2026



https://ffvb.org/data/Files/2026%20-%20DEVELOPPEMENT/PSF/Note%20de%20cadrage%20PSF%202026%20x%20FFvolley.pdf
https://ffvb.org/data/Files/2026%20-%20DEVELOPPEMENT/PSF/Note%20de%20cadrage%20PSF%202026%20x%20FFvolley.pdf
https://ffvb.org/data/Files/2026%20-%20DEVELOPPEMENT/PSF/Note%20de%20cadrage%20PSF%202026%20x%20FFvolley.pdf
https://ffvb.org/data/Files/2026%20-%20DEVELOPPEMENT/PSF/Note%20de%20cadrage%20PSF%202026%20x%20FFvolley.pdf
https://ffvb.org/data/Files/2026%20-%20DEVELOPPEMENT/PSF/Note%20de%20cadrage%20PSF%202026%20x%20FFvolley.pdf
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Moyens humains

Bénévoles participant a I'action
Salariés

Dont en CDI

Dont en CDD

Dont emplois aidés "
Volontaires en Service Civique | 2

0020 &0

Est-il envisagé de procéder a un (ou des) recrutement(s) pour la mise
en ceuvre de 'action ?
O Oui

Ef Non
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Evaluation

Indicateurs en cohérence avec les objectifs de votre projet :

v" Renseignez au moins deux indicateurs quantitatifs (dont au moins un en lien avec
'augmentation du nombre de licenciés ou le taux de renouvellement de vos
licenciés) dans l'espace libre de saisie de texte

v Précisez la valeur minimale/maximale

v lls permettront de mesurer si vos objectifs ont été atteints, lors de la saisie du
compte-rendu final

*0“* Si ces indicateurs ne sont pas précisés, le dossier sera
\Mvo“ considéré comme « non recevable » et ne sera donc pas étudié.

&
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Evaluation <

Exemples : O -

Q

O O

U 0 0 0 O

Participation d’au moins 14 personnes a la séance découverte du 19/06/2026
Prise de 10 licences Loisirs sur 'année sportive 2026-2027

50% des nouveaux licenciés ont au moins un enfant inscrit a 'Ecole de Volley ou dans un autre
créneau du secteur Jeunes

Validation du DNE2-M13 par I'éducateur sportif avant juin 2027

Mise en place d’'un partenariat avec la maison sport-santé de ...
Référencement sur le site ... du dispositif régional sport-santé

Obtention du label Volley Santé Argent pour le compte de la saison 2026-2027

Taux de satisfaction des nouveaux adhérents supérieur a 80% (questionnaire en fin de saison)

&



Cas particulier
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Dispositif « Du Stade Vers 'Emploi » ﬁ\v\?\-o‘
Pas de possibilité de financement via le PSF

Pour toute structure porteuse de projet (club, comité ou ligue)

= Appel a projets « EN JEU SPORT EMPLOI » sur LCA

Dépobt des dossiers jusqu’au lundi 4 mai 2026 a 18h00

Possibilité de candidater pour d’autres actions (créneaux aller-vers,
parcours de remobilisation, match des métiers)

b

&



Réferents régionaux PSF 2026




Référents Régionaux PSF 2026

Ligue Code
régionale subvention Nom Mail
ARA 2238 Daniel MAISONNIAL psf@liguearavolley fr
BFC 2239 Samuel BOYE sboye@bourgognefranchecomtevolley fr
BRE 2240 lonathan RESPRIGUET jonathan.respriget@volleybretagne fr
CVL 2241 Anais BARBERON anais.b@liguecentrevolley.com
GD EST 2242 Patrick REMY patrick.remy volley@gmail.com
HDF 2243 Didier DECONMNINCEK hdf volley@gmail.com
IDF 2244 Sébastien BOUCHER ligue@volleyidf.org
NOR 2245 Olivier SERRE ligue@volleyballnormand.com
NAQ 2246 Nathalie PEDRETTI tresorier_ Inavb@gmail.com
OcCC 2247 Claudine SICARD claudine_sicard@orange.fr
PDL 2248 Arnaud GUEGUEN raf volley.pdl@gmail .com
PACA 2249 Romain JAEGLE jaegleromain@gmail.com
GUAD 2250 Olivier ISMAEL i.olivier@wanadoo fr
GUYA 2252 Marc-Olivier ANATOLE mao.anatole@live_fr
LA REU 2253 Marylise HOARAL referentpsf 974@gmail.com
MART 2251 Adeline REMIR adeline 972@hotmail fr
MAY 2254 Zamir MKOUBOI zamirassani@yahoo.fr
FFVOLLEY I Sacha PAYS sacha. pays@ffvolley.org

FFVOLLEY I Yvan MAIROT yvan.mairot@ffvolley.org
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Nouveauté « Campagne PSF 2026 »
Intégration des référents régionaux Volley Santé

=> dans les commissions régionales PSF

&



Isabelle COLLET
Chargée de mission Volley Santé
isabelle.collet@ffvolley.org

07 80 91 33 57

FFvolley

www.ffvolley.org
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