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L ’ A M B I T I O N  M Y  C O A C H  B Y  F F V O L L E Y  

Une ambition forte pour le volley-ball amateur et professionnel 

 

• Renforcer la formation des entraîneurs  

 

• Stimuler l’implication et la progression des joueurs 

 

• Structurer les clubs 

 

• Attirer de nouveaux pratiquants 

 

 

Des modalités efficaces 

 

• Numérisation des supports pédagogiques de la Fédération 

 

• Mise à disposition d’outils performants aux acteurs de terrain  

 

• Diffusion à tout le volley-ball français 
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L A  S U I T E  N U M É R I Q U E  M Y  C O A C H  B Y  F F V O L L E Y  

AU SERVICE DE LA R&D FFvolley 
 

 Adapter l’ensemble du catalogue My Coach au volley-ball  

 Intégrer les méthodes pédagogiques de la Direction Technique Nationale 

 Diffuser les services My Coach by FFvolley à tout le volley-ball 

               MY COACH BY FFVOLLEY CLASSIC         

                   Application web (https://app-ffvb.mycoachvolleyball.com)  

 et mobile (iOS & Android) 

 pour l’ensemble des clubs et des entraîneurs FFvolley 

MY COACH BY FFVOLLEY PRO 

                     Plateforme numérique collaborative 

 pour les staffs des équipes de France, la filière de 

 détection nationale et les clubs professionnels 

 

Application mobile pour les pratiquants avec licence numérique intégrée 
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 UNE ALLIANCE ENTREPRENEURIALE 
 

 FFvolley 

            & 

 MY COACH 

3 GAMMES D’OUTILS 



1 .  M Y  C O A C H  B Y  F F V O L L E Y  C L A S S I C  

           SUIVI DE L’EFFECTIF 
 

• Compile et organise les données individuelles 

• Données administratives / sportives / 

physiques / physiologiques  

• Evaluations qualitatives 

• Génération automatisée de rapports d’activité 

• Suivi longitudinal saison après saison 

     COMMUNICATION PAR SMS/MAIL 
 

• Module d’envoi de SMS depuis l’application 

aux joueurs, aux familles et dirigeants  

• Envoi de mails avec pièces jointes depuis la 

web application  

• Convocation des joueurs automatisée 

• Envoi de rapports d’activité sur mesure 

 

GESTION DES COMPETITIONS 
 

• Planification des rencontres 

• Composition d’équipe 

• Convocation des joueurs 

• Saisie des faits de jeu en temps réel  

• Evaluations individuelles et collectives 

• Suivi de l’adversaire 

             GESTION DES ENTRAÎNEMENTS 
 

• Bibliothèque d’exercices proposée par la DTN 

• Classification par thèmes de travail, postes, âge 

• Module de création de fiches exercices personnelles 

• Partage de fiches entre entraîneurs 

• Planification des séances d’entraînement 

• Statistiques d’assiduité 

• Evaluation de la prestation des joueurs  

• Historique des séances  

            STATISTIQUES 
 

• Performances individuelles & collectives 

• Analyse des points  

• Analyse des résultats 

• Etats de forme momentanés 

   CALENDRIER 
 

• Vue d’ensemble de la saison 

• Affichage par jour / semaine / mois 

• Entraînements / matchs / autres 
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APPLICATION WEB & MOBILE 
AU BÉNÉFICE DE TOUS LES 

ENTRAÎNEURS ET DES CLUBS 
& 

PLATEFORME E-LEARNING 

6   PLATEFORME E-LEARNING  

      « JE PROGRESSE » 
• Ressources pédagogiques de la 

Fédération 

• Dossiers thématiques 

• Vidéos de formation 

• Suivi de lecture des entraîneurs  



M Y  C O A C H  B Y  F F V O L L E Y  C L A S S I C  P O U R  L E  V O L L E Y  A M AT E U R  

1.450 clubs 

10.000 éducateurs 

140.000 joueurs 

1. Web application Coachs  
octobre 2018 

2. Application mobile iOS Coach   
février 2019 

3. Application mobile Android Coach 
mars 2019 

4. Interopérabilité données FFvolley 
saison 2019/20 

Web application Clubs  
mai 2019 

Application mobile Joueurs 
(iOS & Android) 

mai 2019 



B É N É F I C E S  P O U R  L E S  E N T R A Î N E U R S   

Le besoin : doter les entraîneurs licenciés d’outils performants, 

ergonomiques, simples d’utilisation, intuitifs, non chronophages  

 

• Qui se substituent en une seule interface aux supports physiques utilisés  

• Qui diffusent des contenus pédagogiques certifiés FFvolley, adaptés au 

niveau de chaque entraîneur 

• Qui recensent et approfondissent les parcours de formation (plateforme e-

learning) 

• Qui facilitent la gestion d’équipe, le suivi des joueurs, la préparation des 

entraînements et des compétitions 

• Qui favorisent la prise de décision 

• Qui révèlent la créativité et les méthodes propres à chacun 

 

 

La réponse : My Coach Volley by FFvolley, l’application sécurisée 

de gestion des équipes et des joueurs  

 

• 7 fonctionnalités complémentaires qui en font l’application multicanale 

exhaustive 

• Utilisation web (PC/Mac) et mobile (iOS/Android) combinée 

• Le précédent : « My Coach Football by FFF »,  application officielle de la 

FFF diffusée aux 100.000 entraîneurs licenciés 

• Adaptation spécifique de l’application My Coach au volleyball 1) sous le 

pilotage de la Direction Technique Nationale FFvolley, 2) au moyen des 

ressources technologiques de My Coach, leader français de la SportTech 

• Le + : intégration d’un module e-learning adapté à la nouvelle 

architecture des formations FFVolley  
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BÉNÉFICES  POUR LES CLUBS 

Une aide à la structuration de long terme 

 

• My Coach Volley by FFvolley offre un accès aux dirigeants et aux responsables 

techniques des clubs : le « Panneau d’Administration Club » 

• Le Panneau d’Administration facilite la gestion administrative du club, il donne une 

vision à la fois globale et détaillée de sa situation sportive 

• Le Panneau d’Administration permet au club d’archiver et de conserver toutes les 

données sur les joueurs et les équipes, y compris après le départ d’un entraîneur : 

les hommes et les femmes passent, le club demeure 

 

 

Des fonctionnalités performantes 

 

• Suivi administratif des licenciés d’un club (paiement des cotisations, certificats 

médicaux à jour, taille des équipements…) 

• Communication par mail en un clic (avec possibilité d’ajout de pièce jointe) à 

destination des joueurs / équipes / entraîneurs / dirigeants, ou de tous les membres 

du club 

• Récapitulatif d’informations par équipes, par catégories, ou pour l’ensemble du club 

• Suivi longitudinal du parcours sportif et des performances des joueurs, saison 

après saison 

• Possibilité de créer et planifier des séances et des exercices d’entraînement pour 

l’ensemble des éducateurs du club 

• Vue d’ensemble du calendrier sportif : gestion des week-ends et des terrains 

• Consultation des informations sportives saisies par chaque entraîneur en charge 

d’une équipe (matchs, effectifs, entraînements réalisés, contenus, statistiques, 

calendrier) 
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BÉNÉFICES POUR LES JOUEURS 

Des séances d’entraînement plus diversifiées et de meilleure qualité 

 

• Grâce aux livrets de formation et aux contenus pédagogiques FFvolley 

• Une visualisation claire des exercices d’entraînement : croquis, vidéos 

• Stimulation de l’assiduité individuelle et collective 

 

 

Plus d’interactions avec l’entraîneur et le club 

 

• Valorisation de l’assiduité grâce au compteur d’entraînement 

• Communication développée avec les joueurs (et leurs parents pour les enfants) : 

SMS / mails 

• Envoi de rapports d’activité périodiques : contenu et planification des séances 

d’entraînement 

• Option de partage de statistiques de matchs sur Facebook 

 

 

Le suivi personnel de la progression 

 

• Rapports d’activité individuels générés automatiquement et adressés aux joueurs 

• Suivi de la progression technique, tactique, comportementale, physique, 

physiologique 

• Historique des blessures et des indisponibilités 

• Téléchargement de l’application mobile individuelle My Coach Player reliée à My 

Coach Volley by FFvolley : restitution des statistiques et vidéos personnelles, 

déclaration des états de forme par le joueur, suivi de la performance physique  
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LA PLATEFORME SUR MESURE 

 

MY COACH BY FFVOLLEY PRO est une 

plateforme commune à chaque métier d’un 

club professionnel, d’un Pôle performance  

et d’une sélection nationale. 

 

Elle permet de centraliser toutes les 

informations individuelles et collectives 

dans un même outil collaboratif. 

2 .  M Y  C O A C H  B Y  F F V O L L E Y  P R O  

     FONCTIONNALITÉS : 
 
• Passeport du joueur 
• Administratif 
• Planning équipes 
• Scolarité 
• Optimisation de la performance 
• Suivi médical & paramédical 
• Planification d’entraînements 
• Bibliothèques exercices 
• Vidéo 
• Suivi des compétitions  
• Scouting 

     PROPRIÉTÉS : 
 
• Simplicité d’utilisation 
• Configuration sur mesure 
• Sécurisation en data-house 
• Multi-devices 
• Ergonomie moderne 
• Interopérabilité du système 
• Actualisation 
• Prise en main accompagnée 



M Y  C O A C H  B Y  F F V O L L E Y  P R O  P O U R  L ’ É L I T E  

CLUBS PROFESSIONNELS LNV 

ÉQUIPES DE FRANCE 

CNVB & IFVB 

PÔLES ESPOIRS h/f 

CENTRES RÉGIONAUX 
D’ENTRAÎNEMENT 



Contact 

 

Thomas de Pariente 

Directeur général 

tdp@mycoachvolleyball.com 

+33638528891 

 


