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Pole Espoirs Masculin Wattignies

« Journée d’information et de tests »

Mercredi 30 avril 2025

Entraineur/Responsable :

Jean Manuel LEPROVOST (C.T.N Volley-Ball)
06.70.25.20.23.
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OBJECTIF : Le pdle espoirs est une structure fédérale sous la responsabilité de la Ligue des Hauts-de-France de
Volley-ball. Basé sur le CREPS des Hauts-de-France a Wattignies depuis 1983, sa mission principale est
d'accompagner des jeunes de 13 a 17 ans vers I'accomplissement de leur triple projet :

Projet sportif : atteindre son meilleur niveau possible
Projet scolaire : réussir le mieux possible ses études colleége/lycée a la hauteur de ses capacités
Projet personnel : apprendre a s'épanouir dans un collectif et devenir un jeune adulte responsable, solidaire et

autonome

ACCUEIL
SCOLARITE :

POLE ESPOIRS

CONDITIONS

- Internat au : ‘
c rn s ”  RESEAU
p— GRAND

Hauts-de-France “ISEI'

Adresse : 11, rue de I'Yser - 59139 Wattignies
Site : https://www.creps-wattignies.fr/

Accueil possible en classe de 4™, 32me, 2nd 18 ot Terminale.

Préparation au brevet des colleges, au baccalauréat général, ainsi qu’a certaines filieres
professionnelles.

Principalement dans I'un des établissements suivants :

- Collége VOLTAIRE
135 rue Voltaire — 59139 Wattignies.
Tél : 03.20.96.32.92.

- Lycée MARGUERITE DE FLANDRE (Général et techno STMG)
4 rue du Maréchal Leclerc — 59147 Gondecourt.
Tél. 03.88.21.22.30

- Lycée Professionnel — LES HAUTS DE FLANDRE (Techno/Pro/3™ prépa métiers)
Avenue Jude Blanckaert — 59113 Seclin
Tel : 03.20.16.05.50.

- 6 a 7 entrainements par semaine,
- lien et donc une activité en club obligatoire le vendredi soir et les week-ends,
- Suivi médical.

- Etre retenu aprés les épreuves de sélection.
- Avoir un dossier scolaire satisfaisant.

“VOULOIR REUSSIR, VOULOIR CHANGER”

Ligue
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CcOUT DE LA PENSION

Exercice 2025/2026 (sous réserve de modifications de tarifs en conseil d’administration).

Le CREPS des Hauts-de-France établit les factures des pensions directement aupres des structures supports
(fédération, ligue/comité ou club).

Il appartient aux parents et/ou sportifs de se rapprocher des responsables de structures d’entrainement pour
de plus amples renseignements quant aux modalités de paiement et d’éventuelles prises en charge.

> Période du calendrier scolaire/universitaire : fin aoGt a début juillet

Pour les sportifs INTERNES hébergés au CREPS qui libérent leur chambre durant les petites vacances 518500 €
scolaires !
Pour les sportifs INTERNES hébergés au CREPS qui demandent lors de leur inscription a conserver leur

S . 6225,00 €
chambre tout au long de I'année scolaire
Pour les sportifs universitaires INTERNES logés en chambre universitaire a proximité du CREPS dans le 7315.00 €
cadre d’un accord passé avec le C.R.0.U.S. de Lille !
Pour les DEMI- PENSIONNAIRES 3170,00 €
Pour les EXTERNES 1100,00 €

Dans le cadre de sa politique d’aide au sport de haut niveau, le Conseil Régional des Hauts-de-France est
susceptible de participer aux frais de pension et de demi-pension des athlétes inscrits en structures fédérales
(hors centre de formation de club professionnel) lors de la période du calendrier scolaire.

Ces participations se caractérisent de la maniére suivante :
-2100,00 € par an pour les athlétes internes, originaires de la région Hauts-de-France ;
-1 800,00 € par an pour les athletes demi-pensionnaires, originaires de la région Hauts-de-France ;
- 900,00 € par an pour les athlétes internes, originaires d’une autre région ;
- 600,00 € par an pour les athlétes demi-pensionnaires, originaires d’une autre région ;

Ces subventions sont directement versées de la collectivité au CREPS Haust-de-France. Celles-ci sont prises en
compte par le CREPS lors des facturations trimestrielles faites a la Ligue. Dans ce cadre, aucune démarche n’est
donc a entreprendre par les athlétes/parents.

A ces frais de pension, viennent s’ajouter a la charge des familles :

- 460 euros par an et par athléte pour I'adhésion, les frais de dossier et I'accompagnement de
I’athléte en Ostéopathie / kinésithérapie du sport.
- 300 euros par an et par athléte, de participation a la dotation vestimentaire aux couleurs du péle.

Il est aussi possible de bénéficier dans certains cas d’une aide financiére fédérale. A voir avec le responsable de
la Détection Nationale Masculine (Philippe SALVAN).

Tous ces frais vous seront prélevés automatiquement, le 10 de chaque mois, de septembre 2025 a juin 2026,
par la LRVolley HDF.
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FONCTIONNEMENT DU POLE ESPOIRS

Les athlétes du Péle espoirs doivent étre licenciés a la FFVolley, le jour de la rentrée au Péle.

COMPOSITION DU STAFF

Entraineur/Responsable de la structure : Jean Manuel LEPROVOST

Entraineur adjoint : Gaétan CYRULIK

Préparateur Physique : Jules BLONDEEL

Ostéopathe : Olivia MARBAC
SELECTIONS

Tout athlete du Pdle Espoirs est tenu de participer aux sélections fédérales départementales, régionales ou
nationales pour lesquelles il est convoqué.

ENTRAINEMENTS

A titre d’information, les horaires d’entrainement au sein du P6le sont les suivants :

Lundi 8h a 10h 17h45 a 20h

Mardi 15h a 18h
Mercredi 15h a 18h

Jeudi 8h a 10h 17h45 a 20h
Vendredi 8hail2h

La charge d'entrainement est progressive et personnalisée. Des adaptations sont mises en place selon I'age, le
niveau de pratique. Le vendredi soir, les athletes sont a la disposition de leur club.

Les horaires d’entrainement seront peut-étre amenés a changer en septembre 2025, en fonction du
réaménagement scolaire, qui se profile.

COMPETITIONS

La mission du Péle Espoirs n'est pas de former une équipe d’établissement, mais d’alimenter les filiéres du haut
niveau ; néanmoins la compétition reste essentielle a la formation de I'athlete comme séquence d’évaluation
individuelle.

Compétition annuelle :

Un championnat pré-national sénior (Hauts-de-France). Les matchs se déroulent en alternance a domicile et a
I'extérieur en semaine.

Compétitions ponctuelles :

Un « interpole nord » (comprenant les pdles de Chatenay-Malabry, Wattignies, Dinard et Strasbourg) est organisé
généralement en janvier.

Un « interpole national » est organisé en mai/juin (comprenant les 8 Pdles Espoirs du territoire frangais).

SUIVI MEDICAL

Le suivi médical se fait au C.R.E.P.S., au sein du service médical. Toutes les athléetes bénéficient d’un suivi médical
longitudinal obligatoire tout au long de I'année avec :
o la présence d’une infirmiére,
la présence de médecins du sport,
la possibilité de s’entretenir avec une diététicienne,
la possibilité de s’entretenir avec une psychologue,
la présence de plusieurs kinésithérapeutes.

ETUDES — SOUTIEN

Il est tout a fait envisageable d’élaborer un dispositif (organisé par le CREPS en collaboration avec le responsable
de la structure) de soutien aux athletes en difficulté scolaire. Chaque cas sera adapté quant aux besoins de
I'athléte.

O O O O
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RENSEIGNEMENTS ET INSTRUCTIONS COMPLEMENTAIRES

« Le guide pratique des sportifs de haut-niveau » 2025/2026.

'é. /“
FRANGARSE creps i

o INSEP
Lideté Hauts-de-France

Fraternité

GUIDE
PRATIQUE

des sportifs de haut niveau
Saison 2024-2025

Hauts-de-France

Lingerie

Accés libre 3 la lingerie (sportifs logés au CROUS)

+Mercredi : de 12h 319h00

Accéslibre 3 la lingerie (sponﬁs logés au CREPS 3 lannée)

+ Vendredi : de 17h a 21h:

+ Samedi et Dimanche : de 8h 3 21h30

Accés surdemande auprés de FAED ou de I'accompagnateur de vie quotidienne
+ Mercredi aprés-midi

—
Entretien

Le ménage des chambres est assuré une fois par semaine.

Pour faciliter le nettoyage :

er au sol

ni sur les phns et nisurles v-squesde la salle de blm

Dans le cas mntnlra,

A cluqu- congé scolaire, les chambres doivent étre vidées par les. sgomfs (hcrs internes a F'année).
Un état des lieux des chambres est organisé par les assistants d'éducation.

—
'Q Transports
Lycée Marguerite de Flandre 3 Gondecourt

Lycu Les Hauts de Flandre a Seclin
92 (lévia) depuis le CREPS : Amét Bargues Marais - dncnon Centre Hospitalier (Seclin)
LﬂZ (ilévia) depuls le lycée : AmétLa Porte des

CREPS (navette week-end)
Dimanche soir : 19h30 - 20h30 - 21h45
Station Métro CHR Oscar Lambret >> CREPS

—
-l‘f]- Centre de santé (horaires provisoires)

—
Vie scolaire

ndi au jeud : temps d'études (surveillées ou en autonomie)
organisés selon vos emplois du temps

Tel : 03.28.55.93.93., @ : secretariat@Irvolleyhdf.fr

LE DEPARTEMENT PERFORMANCE SPORTIVE

Vos contacts au quotidien

Bien vivre

Anthime BEGHIN
Adjoint en charge de
I'accompagnement
des structures

06 88 88 46 71

ien s’entrainer

Azzedine BOUDJEMAA

Accompagnateur

4 de vie quotidienne
0632578348

Vanessa SANESTI
Coordination des
structures
d'entrainement
Hauts-de-France

Assistants

Bien preparer
'avenir

Christine BARTKOWIAK
Référente du suivi scolaire
colléges et lycées

03 20 62 08 60

07 88 56 66 39

Fabrice VALLET

Céclle DOURNEL Florence DELERVE

Responsable du Département Secrétaire Psychologue
0698 24 35 0320620843 0320620817
dps@creps-wattignies.sports.gouv.fr (centre de santé)

INFORMATIONS PRATIQUES

@ Restauration
Horaires du restaurant-self

Petit déjeuner

du lundi au dimal

6h45 2930

Th45 213h45

18h45 3 20h45

Mercredi Samedi

Apartir de
15h30

Toutes structures A partir de

Th30**

A partir de 15h30 /
A partir de 15h30 12h00

Pole Tir, Pole Epée /

ESBVALM /4

3ux delégués destrcture esautres jouu.
**Pour les lycéens, & récupérer Vie Pour les jou
bureay de la Direction dthhrmmas‘pom

—
{\I Hébergement
Au CREPS
Horaires d'appel pour le coucher
+ En semaine : 22
+ Le week-end : 22h30
Conditions d'accés
+ Se munir de sa carte magnétique pour accéder a sa chambre
+ En cas de perte : 20€ facturés, pour une carte d*accas, et 10€ pour une carte de self.
Régime de sortie
(autorisation des parents au préalable - av moment de I'inscription)
+ En samaine : entre 8h00 et avant 20h00 en dehors des temps contraints (passage systématique
par I'accueil pour signature)
+ Le week-end : de 8h00 2 195h00
Régime de sortie exceptionnelle
(en dehors des
+ Par les parents et par écrit au molnsdah alavance:
- & dps@creps-wattignies.sports.gouv.fr
-au de la structure
+ Horaire de retour au sein des internats : 22h00 max. ou 8 compter de 7h00 le lendemain
+ Le WE, en cas d'vrgence, prévenir les AED sur le téléphone mobile dédié.

Au CROUS

Conditions et fonctionnement

+ Se référer au raglement intérieur de la résidence Mermoz (Wattignies)
Transports

+ Ligne BUS 14 direction Les Alouettes (Marquette-Lez-Lille) : CREPS > Blum
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CONSTITUTION DU DOSSIER DE CANDIDATURE

POLE ESPOIRS MASCULIN VOLLEY-BALL

\ CREPS HAUTS-DE-FRANCE )

Le recrutement est axé en priorité sur les athlétes nés entre 2009 et 2012. La candidature d’un athléte né en
dehors de ces années peut étre néanmoins présentée et retenue.

Le candidat et sa famille doivent considérer qu’une candidature revét toujours un caractére volontaire et qu’a
ce titre, dés la seconde, les horaires de fonctionnement du Pole Espoirs sont prioritaires. Le choix d’autres
options ne peut empiéter sur les horaires de la structure.

Dans le cas ou un athléte ne respecterait pas le contrat moral qui le lie au pdle (hygiéne de vie, rigueur, travail
scolaire), il sera mis fin immédiatement a sa participation aux activités de la structure.

A la fin de chaque année scolaire, le_maintien dans le Pble Espoirs est réétudié en fonction des résultats
scolaires, des progrés sportifs, de l'investissement et des motivations de chacun. En cas de non-maintien,
toutes les questions administratives concernant la poursuite des études dans un autre établissement sont
traitées dans le sens de I'intérét de I’athléte.

Tout dossier de candidature doit étre accompagné :

© D'une lettre manuscrite du candidat exposant les motivations de la demande de candidature. Ces
motivations seront appréciées par la Commission d'Admission.

@ Des documents remplis et signés :
o Demande de candidature au Pdle espoirs volley-ball avec photo agrafée.
o Fiche de Renseignements Sportifs du club ou le candidat est licencié.
o Fiche de Renseignements sur la scolarité avec I'appréciation du chef d'établissement
d'origine ou du professeur principal.

© Des photocopies des bulletins de I'année scolaire en cours et des bulletins de I'année scolaire
précédente.

O Le bulletin du 3:™ trimestre devra étre transmis au CREPS (Département Performance Sportive
D.P.S.) dés la tenue du conseil de classe du 3®™ trimestre. (L’admission définitive ne sera validée qu’a la
suite de la remise de ce bulletin)

Le dossier complet est a envoyer par mail : worldofmanu@yahoo.fr
avant le 23 avril 2025.

Les épreuves sélectives spécifiques au volley-ball auront lieu le
mercredi 30 avril 2025 de 9h30 a 16h30 3 Ia Halle de Volley au CREPS des Hauts de Franc

Merci de transmettre avant le 27/03/2025 : vos noms, prénoms et le nombre de repas a I'adresse suivante :
worldofmanu@yahoo.fr

La commission d'admission, se prononcera trés rapidement, et elle est composée :
= du responsable technique du Péle Espoirs de volley-ball et de son staff.
= du président de la Ligue des Hauts-de-France de Volley-ball ou son représentant.
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DEMANDE DE CANDIDATURE au Péle Espoirs VOLLEY-BALL

PRESENTEE PAR :

NOM : .o Prénom @ .....ccovvevennennenencenens

Date de naissance : .................... LIBU & v Département : ......cccceveervernnnne

Sportif : TEl port. : v, E-Mail & e

Parents (ou représentant 16gal) : IMI. IVIME .....c.ueevuiiecueeiee e et stee et ste e s te e steesae e sreeebeesseesnte e seenneesseeeseenseesneenn

Y [Ty T T Tl o T =SSR
Code Postal : ...........ccccuu.. Ville & e

Responsable 1 : Profession : ........ccccceveveevveveeneeeceeeneen, Tél port. & e, €-Mail & oo
Responsable 2 : Profession @ ........cccccevcvevveenceeneeseeenee, TéL port. & veeeeeeeeeeeeeeeen, €-Mail v
NOMDBIE dE frEIES BT SOBUIS © ...uiieeierieccet ettt ettt ettt et e s eae et ses bbbt bbbt b neneaen

Taille des Parents : PEre........coceeveiveeereeeecece st es 1Y =Y TR

SITUATION SCOLAIRE EN 2024 - 2025

Nom de I'établissement : ............cccccoecveveere e TEélEphone : ....ceeeevveeveieereeeene

AAIESSE © ...ttt ettt ettt a et bt e a e e bt e h et e b e h e e bR e e At e Eeeh e e e e e R e e At e Eeeh e e aE e bt e a e e b e ehe et e eheeat e benheeeenbeenean
Classe suivie : .........cccceeveeruene Langues vivantes 1 : ..........cccocceeeriieeennenne 2 e
Redoublement de cette classe : Oui Non (1)

® Une option ou enseignement de détermination : ........cccceceeevvveeesesnnne

DOIT RENTRER EN SEPTEMBRE 2025

Filiere générale :
Danslaclassede: .....cccooevenereeneennen.
Pour les Premieres, le choix des options se fait parmi les matiéres suivantes (Entourer les matieres voulues) :

Arts Plastiques, Histoire-Géographie Géopolitique & Science Politique, Humanité Littérature Philosophie, Langues
Littérature et Cultures Etrangéres (anglais), Mathématiques, Numérique & Science Informatique, Physique-Chimie, Sciences
et Vie de la Terre, Sciences Economiques et Sociales.

Langues vivantes demandées : L 2 s

Filiere professionnelle :

Danslaclassede : ......ccceomneene
Langues vivantes demandées : L 2 s
Régime demandé : Internat Demi-pension Externat (1)

(1) Barrer les mentions inutiles

Date et signature des parents

Photo d'identité

A agrafer

Signature de I'éléve :
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DEMANDE DE CANDIDATURE au Péle Espoirs VOLLEY-BALL

RENSEIGNEMENTS SPORTIFS DU CLUB

NOM : .o Prénom : .....ccceeeeunne

Date de NAISSANCEe : .ocvvevvererverrereieeee e Taille : .o Poids @ oo

Poste de jeu : .ccvereennne

Poste de jeu désiré pour I'avenir : ......ccccevecvveenene. Numéro de Licence ..........

CLUB DE VOLLEY-BALL: .......cccocceirenrneneeee. LIGUE: ........ccoiiiecnne

- Participation a un championnat : « M13 » O Niveau Départemental senior [
« M15 » O Niveau Régional senior O
« M18 » O Niveau National senior O

- Nombre d’entrainements hebdomadaires : .........

- Nombre d’années de pratique enclub : .........

- A quels stages ou sélections avez-vous PartiCiPe ? .......ceeecceeeceveeceeierierese e ee et st eaaerans

-A quelles compétitions nationales avez-vous participé 2.......cccoccveeeiecciieeeeccieee e

CADRE RESERVE A L’ENTRAINEUR DU CLUB :
NOM : v, Prénom : ....ccovveevecveecrenene Téléphone : .....cccoeeeuevennenene

Avis sur la candidature :

Signature :

AUTRES DISCIPLINES SPORTIVES PRATIQUEES

D€ v - N Discipling & c.veveeeeeerie e
D€ ot - N Discipling & cuceeevveeieeereee e
D€ ot - I Discipling & cuceeevveereeereee e
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DEMANDE DE CANDIDATURE au Péle Espoirs VOLLEY-BALL

RENSEIGNEMENTS SUR LA SCOLARITE

NOM : ..o Prénom : cceeveeeve e, Classe: .........

Participation au sport scolaire :
NOM de I"€tabliSSEMENT : ..ottt ettt s te et e e e ba bt e e aneene
AUIESSE & i cte ettt ettt e e e e steste s teeteeae et et e et ae bt eabe e e teebeebeaae et et et aesbesbenbe s et stesteeneeaserans

Participez-vous a :

-I'A.S. volley-ball : oui O non [

-I’A.S. autre(s) spécialité(s) oui O non [
ST OUIL [ESQUEIIES : .ttt et e e e e st stesbesaeeas et e se s aetaesbessenseneenee eee
Avez-vous obtenu des titres en sport SCOIAINE ? .......cvcicceiceeiene e e e
Appartenez-vous a une section sportive volley-ball ?  oui O non O
ST OUI LAQUEIIE 2 ettt ettt e e et s se e st stesbesae st e st et aesbesbesse e e neesenaentestenras
Cadre réservé au professeur d’EPS (ou responsable de la section sportive) :
NOM & oo Prénom : ....cccoveeeeeeeeeeceeeae, Téléphone : .....ceeuunee

Avis sur la candidature :

Signature :

Cadre réservé au chef d’établissement ou au professeur principal(e) :
L’éleve est-il susceptible de réussir une bonne scolarité dans I'orientation demandée ?

NOM BT QUANTE ..ottt e e te e te st st e e bbbt et e s aaeebe et sbe s s senbenseransensans
Téléphone et adresse mail :

Cachet et signature :
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