
 
 
 
 
 
 
 

 

SELECTION  2025 
Joueurs en 4e-3e ou lycée 

Nés en 2008-2009-2010-2011 
JOURNEE DE SELECTION 

 

Mercredi 26 mars 2025 
13h au CREPS de Bordeaux 

 
PROGRAMME 

 
 

13h : Réunion d’information où vous seront : 
- exposés les objectifs et les grandes lignes du 

fonctionnement du Pôle Espoirs de Bordeaux 
- demandés des renseignements (sportifs, 

administratifs, scolaires, médicaux, …) relatifs 
au candidat (se munir des bulletins scolaires 
des 1er et 2ème trimestres 2024-2025 et les 3 de 
l’année scolaire 2023-2024, …). 

- expliquées les démarches à effectuer en cas 
d’intégration pour la saison à venir (la réponse 
définitive n’interviendra que dans la première 
quinzaine de juin). 

14h30 : Situation d’entraînement (prévoir sa 
tenue) avec tests physiques. 

16h45 : Visite du CREPS, des installations, 
échanges divers, … 

18h00 : fin de la journée de sélection 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LE PÔLE ESPOIRS VOLLEY BALL 

DE BORDEAUX (Talence) 
ET 

LA FILIERE FEDERALE DE HAUT NIVEAU 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

POUR ACCEDER AU CREPS DE BORDEAUX 
Agglomération de Bordeaux 

 

653, cours de la Libération, 33400 Talence 
tel : 05 56 84 48 00 

 
 

En voiture : Sortie n° 16 de la Rocade, coté Talence 
En transport en commun : 
Bus/gare SNCF : bus 36 descendre « CREPS » 
Tramway  ligne C, changer aux « Quinconces », puis  
 ligne B, descendre à « Arts et métiers » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SELECTION  2025 
Joueurs en 4e-3e ou lycée 

Nés en 2008-2009-2010-2011 
JOURNEE DE SELECTION 

 

Mercredi 26 mars 2025 
13h au CREPS de Bordeaux 

653, cours de la Libération, 33400 Talence 
 

13h00 : Réunion d’information 
14h30 : Entraînement - Tests 

16h45 : Visites des installations 
18h00 : Fin de la journée de sélection 

 
Une sélection de 15 joueurs sera faite et 
revue le mercredi 7 mai pour la sélection 

finale (5 à 7 joueurs entrants chaque année) 
 

 
 
 
 
 

CREPS 

gare 

Sortie 16 

Poitiers 

Toulouse 

Bordeaux 



LES ENTRAÎNEMENTS AU PÔLE 
Lundi : 16h00 – 19h00 
Mardi : 10h00 – 12h00 
 16h00 – 19h00 
Mercredi : 15h15 – 17h30 
 17h30 - 19h00  (ou soirée) 
Jeudi : 10h00 – 12h00 
 19h30 – 22h00 (match) 
Vendredi : entraînement en club 
Week-end : match club 
 
L’ENCADREMENT SPORTIF 
Olivier AUDABRAM – Conseiller Technique National 
Ancien international A’ et joueur professionnel. 
Depuis 20 ans : responsable de la Détection 
Nationale, entraîneur des équipes de France U17 à 
U19, 2x champion d’Europe. Ex-entraîneur des pôles 
de Lyon et du pôle France de Châtenay-Malabry. 
Etienne ROUDEY - Cadre de la Ligue Nouvelle-
Aquitaine, éducateur diplômé jeunesse et sports. 
Rémi SIMIAN – Préparateur physique, également 
avec les équipes Pro de l’AS Illacaise et BMV. 
 
L’ENCADREMENT SCOLAIRE 
Un coordinateur responsable de la liaison scolaire 
avec l’entraîneur, les enseignants et les parents. 
Des assistants qui aident les volleyeurs à construire 
leur emploi du temps et leur stratégie de travail. 
Des répétiteurs pour les études surveillées du soir. 
Des enseignants qui assurent, à la demande, les 
cours de soutiens ou de rattrapages. 
 
LES COMPETITIONS 

- Inter-Pôles (2 tournois de 3 et 4 jours) 
- Matchs Senior régional et national (jeudi soir) 
- Matchs en club 
- En sélections (nationales ou/et régionales) 

LE PÔLE ESPOIRS 
Structure d’entraînement et d’accès au sport de haut 
niveau reconnue et labellisée par la FF VOLLEY et le 
Ministère de la Jeunesse des Sports, elle est aussi le 
moyen privilégié de conjuguer sport et études dans 
les meilleures conditions.  
L’objectif est de fournir un tremplin de formation 
pour intégrer en 2-3 ans le pôle France de 
Montpellier (CNVB) ou un centre de formation de 
club professionnel. 
 

LES SUIVIS 

Scolaires :  grâce aux professeurs du CREPS et des 
référents scolaires qui coordonnent le suivi scolaire 
individualisé (présent à tous les conseils de classe). 
 

Médicaux :  une équipe de médecins, d’infirmières, 
de kinésithérapeutes disponibles tous les jours. Des 
visites médicales et un suivi individualisé poussé sur 
toute l’année. 
 

Sportifs :  des tests physiques durant toute l’année, 
des entretiens individuels et des bilans trimestriels 
écrits et envoyés aux parents. 
 

Vie Interne :  le responsable de la vie interne au 
CREPS, les surveillants des hébergements, assurent 
une aide et un encadrement de la vie au quotidien 
des sportifs. 
(un service de blanchisserie est assuré) 
 

LE COÛT 
Tarif CREPS au 01/01/2025 : 6560 euros l’année 
   
Soit 656€ par mois par virement automatique 
pendant 10 mois (Ligue Nv Aquitaine). 
 

LES AIDES 
Elles ne sont pas systématiques 
 

F.F.VOLLEY  (sur dossier financier) 
Collectivités territoriales et locales 
Les Ligues Régionales Volley Ball d’origine 
Caisse d’Allocations Familiales 

           CANDIDATURE 
Si vous faites partie de la catégorie d’âge 
concernée et que vous pensez avoir le profil 
requis, l’inscription se fait en ligne au lien 
suivant : https://urls.fr/WkWHxx 
 
Le dossier de candidature est à remplir en 
ligne uniquement. Cette inscription est 
obligatoire pour être pris en compte.  
Date butoir d’inscription : 1 semaine avant la 
journée de tests. 
 
Venir le jour des tests avec les 
photocopies des bulletins scolaires des 1er 
et 2ème trimestres 2024-2025 (s’ils sont 
disponibles) et les 3 de l’année scolaire 2023-
2024.  
 
Offre de formation collège : 
https://urls.fr/_QJVy4 
Offre de formation lycée : 
https://urls.fr/s_Zi7Q 
 
Bien garder son établissement de secteur 
comme vœu d’orientation. 
 
Des informations complètes seront données le 
jour même, et un temps de question/réponse.  
 
Vidéo de présentation du pôle : 
https://youtu.be/6YV2r9CVkbc 
 
Si vous avez besoin de joindre le responsable : 
Olivier AUDABRAM (Conseiller Technique Sportif) 
Entraîneur - coordinateur 
06 63 00 17 86 
Olivier.audabram@gmail.com 
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