-,
@ secteur MINISTERE
FORMATION DU TRAVAIL

FFvolley Direction Technique Nationale ;l

Diplome National d’Entraineur 1 VB (DNE1 VB)
Module 2 « Perfectionnement du joueur, de la joueuse »

L e Objectifs pédagogiques

2 BT S0 ST, e Eduquer I'ceil de l'entraineur pour identifier les savoir-faire

¢ Entraineur en formation techniques attendus.
professionnelle. e Faire assimiler aux entraineurs le sens des actions que le
joueur a a produire pour optimiser sa performance.
MODALITES e Apprendre a observer des joueurs en situation de match pour
Pré requis |der_1t|f|er des lacunes prejudiciables a une performance
optimale.

e DRE1 VB ou BEF4 ou BP JEPS

: e Déterminer des axes de travail en lien avec l'observation des
mention volley

lacunes identifiées.
e Produire une situation, une séance d’entrainement optimisée.

Durée et lieu de la formation . . . R o
e Conduire une situation d’entrainement avec efficacité.

e 4 jours (25 heures) en
présentiel

e 25 heures en FEAD

Compétences visées

e Optimiser le processus de perfectionnement et de performance

Les dates et lieu sont précisés du joueur et de la joueuse au sein d'un collectif, que ce soit

dans le planning de la formation pour une équipe de jeunes ou une équipe de seniors.

fourni en annexe. o Identifier les indicateurs des réalisations techniques optimales
e Optimiser le fonctionnement d’une situation d’entrainement en

Moyens techniques utilisant une méthodologie de création d’exercices efficiente

T L e Gagner en efficacité dans la conduite d’une situation

Gymnase avec terrain de volley- d’entrainement.

ball, et matériel spécifique e Etre capable de conduire une séance d'entrainement

(ballons, caddies...). d'optimisation de la performance individuelle du joueur, de la

joueuse.

o Etre capable d'utiliser le référentiel des motricités spécifiques
préconisé par la Direction Technique Nationale.

Salle de réunion équipée
projection.

Disposer d‘un ordinateur en
présentiel.

Plus en cas de visioconférence,
d’'une connexion internet, d'un Modalités et délais d’acces

AT EEENE E0 G el S, Conditions d'inscription : Etre licencié(e) FFvolley - Etre agé(e) de

+ 18 ans - Maitrise de la Langue Frangaise.
Intervenants
Formateurs DTN ou prestataire Inscription 2 mois avant le début du stage et cl6ture des inscriptions
externe FFVolley. 1 mois avant le début du stage.

Le nom des formateurs figure au
planning joint en annexe.

Contacts Référents Modalites pedagogiques

Nicolas SAUERBREY
DTN Adjoint en charge des

La formation a une durée de 25 heures répartie sur 4 journées en
présentiel ou sur une succession de visioconférences (selon la
programmation établie par la FFVolley).

Formations
06.69.30.05.92. Chaque séquence peut alterner: Apport de connaissances,
nsauerbrey.dtn@ffvb.org meéthodes participatives, tables rondes, TP en petits groupes, travail
en sous-groupes et échanges, travail vidéo, mise en pratique sous
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Liberté
Egalité
Fraternité

Assistante de la Formation
01.58.42.22.25.
secretariat.formation@ffvb.org

Personne en Situation de
Handicap (PSH)

Si vous étes une Personne en
Situation de Handicap (PSH), merci
de prendre contact avec le référent
HANDICAP de la FFVolley :

Mme. Isabelle COLLET :
isabelle.collet@ffvb.org

ou

Mme. Chrystel BERNOU, cheffe de
projet para volley santé :
para.volley.sante@ffvb.org

Tarifs
Frais pédagogiques

e Sans prise en charge OPCO :
300€ HT/stagiaire

e Avec prise en charge OPCO :
425€ HT/stagiaire

Frais pension compléte (optionnel
si présentiel) ou restauration

e € HT/stagiaire

La Fédération n’est pas assujettie
a la TVA.

Références administratives
N° SIRET : 784 406 126 00044
APE : 93127

N° déclaration d’activité :

11 94 08285 94

Qualiopi : Certificat BO0359

forme de conduite d’exercices, possibilité de suivi accompagnement
individualisé, construction de documents, présentation orales
individuelles ou en groupes.

Modalités de positionnement

Un positionnement est effectué en amont de la formation, au travers
d’'un questionnement individuel portant sur leur profil, leurs
responsabilités, leurs attentes spécifiques. Ce questionnement est
ouvert aux formateurs, et abordé en ouverture de la formation.

Modalités d’évaluation
Les candidats sont soumis a 2 épreuves de certifications :

e Une évaluation des connaissances a |'aide d’un texte a trous
portant sur les concepts abordés lors de la formation,

e Une épreuve vidéo qui consiste a établir le diagnostic d'un
comportement d’un joueur observé en phase de jeu pour
déterminer des axes de travail et produire deux exercices
qui visent a améliorer la performance du joueur.

Modalités de rattrapage

Si le candidat ne valide pas |’épreuve de certification, il lui sera
proposé de s’inscrire a I'épreuve de rattrapage.

e Cette épreuve consiste en un complément de formation
avant d’étre soumis a une épreuve de rattrapage sur le
méme déroulement que I'épreuve initiale.

e Une nouvelle épreuve se déroulera dans un délai maximum
de 4 mois suivant la fin du module, en visioconférence ou
aupres du cadre technique de la région du candidat.

e En cas de nouvel échec, le candidat est ajourné et devra se
réinscrire au module, suivre la formation et représenter
I’épreuve de certification.

Fin de formation

A l'issue de la formation, un certificat de réalisation, attestation de
présence sont délivrés a chaque stagiaire dés la fiche émargements
rendue et validée par le formateur.

Une attestation de fin de formation est délivrée par la Fédération
une fois les mentions des épreuves de certification initiale ou de
rattrapage délivrées.

Les mentions « Acquis », « Non acquis », « Ajourné », “Rattrapage”
sont reportées sur I'espace personnel entraineur du candidat.

www.ffvolley.org

P6le Formation Professionnalisation

Fédération Francaise de Volley

2-4 rue des Sarrazins - CS 80058 - 94035 - CRETEIL Cedex

T. + 33 (0)1 58 42 22 22 - ffvb@ffvb@org

1 01.58.22.22.25 Mail : secretariat.formation@ffvb.org




