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Aide Hugo et Lily à 

résoudre les énigmes !

Livret pédagogique
CP - CM2CP - CM2‌‌CP - CM2‌
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...........................................................



1. Hauteur du filet (volley féminin) A. 245 488

2. Nombre de licenciés en 24/25 B. 3

5. Nombre de sets pour gagner E. 2

3. Nombre médailles d’or aux JO C. 2,24

4. Nombre de joueurs par équipe D. 6

Jeu n°1 - Trouve la bonne association
Relie chaque description au nombre associé

Invention du volley-ball
Le volley-ball est inventé le 9
février 1895 aux États-Unis par un
professeur  d’EPS.



Jeu n°2 - Réponds aux questions
Coche la bonne réponse

Le volley-ball aux JO
En 1924, les JO de Paris découvraient le volley-ball,
mais ce n'était alors qu'un sport de démonstration. Il
faut attendre 1964 pour voir le CIO introduire le volley-
ball aux Jeux Olympiques.

1. Dans quelle ville l’équipe de France masculine a-t-
elle remporté sa première médaille d’or olympique ?

A. Paris

B. Rome

C. Tokyo

D. Los Angeles

2. Quel geste emblématique du volley-ball est utilisé
pour réceptionner certains ballons ?

A. Passe

B. Manchette

C. Dribble

D. Arrêt

3. De quelle couleur est le maillot de l’équipe de
France ?

A. Vert

B. Jaune

C. Violet

D. Bleu



Horizontal

1. Frapper fort le ballon est un ...
3. Personne qui fait appliquer les règles
du jeu
7. Gagne en 3 et tu remportes le match
8. Il sépare le terrain de volley-ball en
deux
9. Toucher le filet est une ...
10. Espace sur lequel jouent les joueurs
12. Lieu où l’on va pour faire du sport
13. Médaille obtenue par la France aux
Jeux Olympiques de 2020 et 2024
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Vertical

2. Frappe pour commencer l’échange
4. Personne qui entraîne les joueurs
5. Action réalisée pour empêcher la balle
de tomber après le service
6. Objet utilisé pour jouer au volley-ball
11. Ville où les premiers Jeux Olympiques
modernes ont eu lieu

Comment s’appelle la copine 
d’Hugo ?

Jeu n°3 - Mots croisés
Remplis les cases et trouve le mot secret



Jeu n°4 - Mots cachés
Retrouve les mots suivants dans la grille ! Ils peuvent être
en ligne horizontale, verticale ou diagonale

BALLON
VOLLEY

MÉDAILLE
SERVICE

MANCHETTE
SMASH

BLOC
MAILLOT
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Le libéro au volley-ball
Identifiable par un maillot distinct, les libéros sont
souvent des joueurs plus petits que les autres. Chargés
de la réception et de la défense, les libéros remplacent
les joueurs ayant moins de compétences défensives. 

Jeu n°5 - Situation de match
L’équipe jaune a la balle et va servir ! Positionne ton
équipe sur le terrain pour réceptionner le ballon !



Réponses

Jeu n°1

1 → C, 2 → A, 3 → E, 4 → D, 5 → B

Jeu n°3

1 → SMASH, 2 → SERVICE, 3 → ARBITRE, 4 → ENTRAÎNEUR,
5 → RÉCEPTION, 6 → BALLON, 7 → SET, 8 → FILET, 
9 → FAUTE , 10 → TERRAIN, 11 → ATHÈNES, 12 → GYMNASE,
13 → OR

Jeu n°2

1 → C, 2 → B, 3 → D

Jeu n°4
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